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Fulle an Projekten und Programmen in der kommunalen Pravention

Wirksamkeit der MalRnahmen in der Regel unklar

unklare Schnittstellen von verschiedenen Praventionsbereichen,
verpasste Synergien

oft kurzfristige Finanzierung, statt notwendiger langfristiger
Orientierung

Bedarfsorientierte MalRnahmenplanung findet selten statt




Entwicklungsorientierte Pravention

Schwerwiegende Verhaltensprobleme bei Kindern und
Jugendlichen stehen am (vorlaufigen) Ende einer Entwicklung,
die recht- und frihzeitig beeinflusst werden kann.

Pravention setzt an bei den Vorzeichen dieser Entwicklung
(,Risikofaktoren®) und entgegenwirkenden ,Schutzfaktoren®.
Diese sind wissenschaftlich gut untersucht und vielfaltig.
Diese Faktoren lassen sich den Bereichen zuordnen:

= Familie

= Schule

= Jugendliche: individuell und Gleichaltrige (Peers)

= Nachbarschaft / Soziales Umfeld




Risiko- und Schutzfaktoren .
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Bio-psycho-soziales Entwicklungsmodell dissozialen Verhaltens
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Quelle: Losel & Bender, 1997, 2003; Beelmann & Raabe, 2007



Risikofaktoren - Matrix

FAMILIE

|

Geschichte des Problemverhaltens in der Familie

Gewalt

Delinquenz
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Probleme mit dem Familienmanagement
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Konflikte in der Familie
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Zustimmende Haltungen der Eltern zu Problemverhalten
SCHULE

Frihes und anhaltendes unsoziales Verhalten
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Lernruckstande beginnend in der Grundschule
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Fehlende Bindung zur Schule
KINDER UND JUGENDLICHE

Entfremdung und Auflehnung

A

AN

AN

AN

Umgang mit Freunden, die Problemverhalten zeigen

]

Haltungen, die Problemverhalten fordern

Fruher Beginn des Problemverhaltens
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Anlagebedingte Faktoren
NACHBARSCHAFT / GEBIET

Verfligbarkeit von Drogen
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Verfugbarkeit von Waffen

Normen, die Problemverhalten fordern

Gewalt in den Medien

Fluktuation und Mobilitat/ Haufiges Umziehen

Wenig Bindung in der Nachbarschaft und Desorganisation in einem Gebiet

Hochgradige soziale und rdumliche Ausgrenzung




Schutzfaktoren als Puffer —
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Bestehende Risiken kann entgegen gewirkt werden...

... auf der individuellen Ebene:
Temperament, Intelligenz, Kompetenzen

... in Familien, Schulen, Peer-Gruppen und Nachbarschaften:

= Fordern von Beteiligungsmadglichkeiten, sozialen Kompetenzen,
Anerkennung flr positives Verhalten

= Aufbau von positiven Bindungen zu Bezugspersonen und
Institutionen

= Klare Standards und Normen fur Verhalten durch das Umfeld



Kumulation von Risiko- / Schutzfaktoren
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Interventionen zur Reduzierung von Risiken Em
und zur Starkung von Schutzfaktoren

Evaluationsforschung zu Praventionsprogrammen:

Nachweise der Wirkung flr eine Reihe von Programmansatzen, v.a.

* Fruhférderung in Familien
= FOrderung sozialer und emotionaler Kompetenzen von Kindern
= Mentoring
= Eltern-Trainings
= life skills* Forderung und Anti-Bullying / Mobbingpravention
an Schulen
= ambulante Behandlung von Hoch-Risiko-Gruppen



E m Landesprdventionsrat
Niedersachsen

Jer positiv evaluierte Praventionsprogramme
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MNeuigkeiten

Fur ein sicheres und gesundes Aufwachsen von Kindern und
Jugendlichen durch ,Communities That Care - CTC"

~Communities That Care™

... it eine praventive Langzeitstrategie zur Schaffung sicherer
und lebenswerter Umgebungen, in der Kinder und Jugendliche
sich geschatzt, respektiert und ermutigt fihlen, ihr Potenzial
ZU nutzen;

Organisationen und Bewohnern eines Stadtteils oder einer
Gemeinde verbessern, um eine gesunde persénliche und
soziale Entwicklung von Kindern und Jugendlichen zu fordern;

.. Will die Zusammenarbeit zwischen Behdrden, D

mmunities

that care
.. nutzt gesicherte wissenschaftliche Erkenntnisse dber

Risikofaktoren, welche die Wahrscheinlichkeit fir jugendliches
Problemverhalten erhdhen und Schutzfaktoren, welche die
Wahrscheinlichkeit fir Problemverhalten reduzieren;

.. resultiert in lokalen Planen mit den Zielen: auf Wirksamkeit liberprifte MaBnahmen einsetzen, um
Familien zu unterstitzen und zu starken, die Bedingungen fir gute Schulleistungen zu verbessemn,
verantwortungsvolles Verhalten zu fordern und ein stitzendes Umfeld aufzubauen.

"Communities That Care" wurde urspringlich in den USA entwickelt. Der Landespraventionsrat
Miedersachsen hat in Kooperation mit der LAG Soziale Brennpunkte Miedersachsen e.V. im Rahmen
eines Modellversuchs CTC auf seine Ubertragbarkeit nach Deutschland Gberprift. Nach dem
erfolgreichen Abschluss der Modellphase unterstiitzt der LPR. Kommunen in Miedersachsen bei der
Einfihrung von CTC. Informaticnen zum Angebot des LPR zu CTC finden Sie hier.

Sicherheit im Quartier -
Ansdtze sozialrdumlicher
Kriminalpravention

Meue Studie empfiehlt CTC als
einen Baustein integrierter
Quartiersentwicklung zur
Verbesserung der Sicherheit und
des Sicherheitsgefiihls.
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GRUNE LISTE PRAVENTION

FAQ - Haufig gestelite Fragen




